
 
Journalismus-Retreat 

Reflexion, Input, Vernetzung 

 

Die Freie Akademie für Medien & Journalismus lädt den Nachwuchs der Gegenöffentlichkeit 

im Herbst 2025 in die Oberpfalz ein.   

 

Was bieten wir? 

Ein paar Tage fern vom Bildschirm daheim – mit Gleichgesinnten darüber diskutieren, was 

guter Journalismus ist, so die eigenen Überzeugungen stärken, nachjustieren, anpassen und 

dabei neue Kontakte finden oder alte stärken. Außerdem gibt es Input und Debatten zur 

Psychologie des Widerstandes, zur Arbeitsorganisation und zur persönlichen Resilienz – mit 

hochkarätigen Gästen.  

 

Wer kann zu uns kommen? 

Alle unter 40, die regelmäßig in der Gegenöffentlichkeit publizieren – Texte, Podcasts, Videos. 

 

Wann und wo läuft dieser Kurs? 

2. bis 5. Oktober 2025 in der Oberpfalz (Donnerstag ab 17 bis Sonntag um 12 Uhr)  

 

Was kostet das Ganze? 

Etwas Zeit, eine Reise in die Oberpfalz (plus Übernachtung und Verpflegung) und einen kleinen 

Unkostenbeitrag (Raummiete, Verpflegung tagsüber, Reisekosten der Referenten: 200 Euro).  

 

Wie melde ich mich an? 

Über ein Motivationsschreiben (eine Seite: wer bin ich, wo publiziere ich, warum möchte ich 

teilnehmen und was sollte unbedingt besprochen werden): freie-medienakademie@posteo.de. 

Das Retreat findet statt, wenn es zehn Anmeldungen gibt. Meldeschluss: 31. Mai. 

 

Wer steht hinter der Freien Akademie für Medien & Journalismus?  

Michael und Antje Meyen – zwei Diplomjournalisten, die alles erlebt haben, was die 

Medienwelt zu bieten hat, und sich jetzt diese Seite leisten: https://freie-medienakademie.de/ 


